Activités offertes sur le territoire de Warwick

Association du Tennis Warwick
Lieu : Terrain de tennis municipaux (13, rue Sainte-Jeanne-d’Arc, Warwick)
atw-warwick@hotmail.com

Club de Patinage Artistique de Warwick
Lieu : Aréna Jean-Charles-Perreault (2, Boulevard Ouellet, Warwick)
cpa.warwick.ac@gmail.com

Club de Soccer Warwick
Lieu : Terrains situés au 13, rue Sainte-Jeanne-d’Arc, Warwick)
soccerwarwick@hotmail.com

Badminton et pickleball libre
Lieu : Centre Multi-Sports (11A, rue Sainte-Jeanne-d’Arc, Warwick)
Informations : 819 358-5051

Cadets de I’Aviation du Canada - L’'Escadron 834 Lions Warwick
Lieu : Ecole Sainte-Marie (148, rue Saint-Louis, Warwick)
Informations : 834aviation@cadets.gc.ca

Cours de groupe en salle

Lieu : Aréna Jean-Charles-Perreault (2, Boulevard Ouellet, Warwick)
Catégories : Tabata et méli-mélo

819 358-5011 ou www.centremultisports.ca

Dek Hockey intérieur
Complexe Westrock (11, boulevard Ouellet, Warwick)
www.dekhockeyvicto.com

Hockey mineur de Warwick
Lieu : Aréna Jean-Charles-Perreault (2, Boulevard Ouellet, Warwick)



819 358-5298 ou www.ahmw.ca

Cours de danse
Lieu : Ecole Multi-Danse (12, rue Saint-Joseph, Warwick)
819 358-6749 ou multi-danse@hotmail.com

Golf — Cours pour junior
Lieu : Club de golf Canton (5, route 116 ouest, Warwick)
info@golfcanton.ca

Ligue de balle-molle junior de Warwick
Lieu : Terrain de balle Les Général’s (13, rue Sainte-Jeanne-d’Arc, Warwick)

ballemollewarwick@gmail.com

Piscine intérieure
Lieu : Centre Multi-Sports (11A, rue Sainte-Jeanne-d’Arc, Warwick)
819 358-5051 ou www.centremultisports.ca

Terrain de tennis en terre battue
Lieu : Complexe Westrock (11, Boulevard Ouellet, Warwick)
arenajcp@cablovision.com

Yoga Chez soi (Guylaine Guay)
819 795-5174 ou guylaine@telwarwick.net

Yoga Marianne Brouillard
Lieu : 12, rue Saint-Joseph, Warwick
Mariannebrouillard.yoga@gmail.com ou 819 358-0042




Falinage libre
GRATUIT

Les dimanches
De 11 h a midi
Dés le 22 janvier 2023

Aréna Jean-Charles-Perreault
2, boulevard Ouellet




PROGRAMMATION

Pour participer aux activités, simplement a vous inscrire en téléphonant au 819 358-4325, en écrivant a
evenement@villedewarwick.quebec ou en communiquant avec notre équipe directement
sur la page Facebook « Bibliothéque de Warwick ».

JANVIER

ENGLISH TEA TIME - Gratuit
Vendredi 13 janvier 13 h 30

CASQUE DE REALITE VIRTUELLE
(4 PLACES DISPONIBLES) - INTRODUCTION AU

CASQUE ET DECOUVERTE DU JEU « BAIT! »
Mercredi 18 janvier 18 h a 20 h - Gratuit

HEURE DU CONTE - Gratuit
Samedi 21 janvier 10 h

RENCONTRE DES PROCHES-AIDANTS - Gratuit
Mercredi 25 janvier 13 h 30

ATELIER DE BD AVEC FRANCOIS ET MARX
Vendredi 27 janvier (journée pédagogique) 13 h 30

FEVRIER

ATELIER DE PEINTURE EN DIAMANTS
Vendredi 3 février (journée pédagogique) 10 h

HEURE DU CONTE SPECIAL SAINT-VALENTIN
Gratuit

Samedi 11 février 10 h

ENGLISH TEA TIME - Gratuit
Vendredi 17 février 13 h 30

JOURNEE THEMATIQUE
SUR LES JEUX DE SOCIETE - Gratuit

Vendredi 17 février (journée pédagogique)

RENCONTRE DES PROCHES-AIDANTS - Gratuit
Mercredi 22 février 13 h 30

SEMAINE DE RELACHE (27 février au 3 mars)

Plusieurs activités seront offertes tout au long de la semaine
de relache scolaire. Abonnez-vous a notre page Facebook
« Bibliothéque de Warwick » pour étre a I'aff(t de nos activités!

ENGLISH TEA TIME - SPECIAL RELACHE - Gratuit
Vendredi 3 mars 13 h 30

HEURE DU CONTE - Gratuit
Samedi 11 mars 10 h

RENCONTRE D’AUTEUR — AMELIE DUBOIS
Vendredi 17 mars 19 h

ANIMATION TECHNO - Gratuit
Vendredi 24 mars (journée pédagogique) 10 h

RENCONTRE DES PROCHES-AIDANTS - Gratuit
Mercredi 29 mars 13 h 30

AVRIL

HEURE DU CONTE - Gratuit
Samedi 15 avril 10 h

RENCONTRE DES PROCHES-AIDANTS - Gratuit
Mercredi 26 avril 13 h 30

CONFERENCE DE DANIELLE 'HEUREUX
LA GESTION DU STRESS
Mercredi 26 avril 13 h 30

HEURE DU CONTE - Gratuit
Samedi 13 mai 10 h

RENCONTRE DES PROCHES AIDANTS - Gratuit
Mercredi 31 mai 13 h 30



HEURES D'OUVERTURE
elundi:13haz20h
* Mercredi: 9h 30420 h

e Vendredi: 13ha20h
e Samedi: 9h 30412 h 30

DES MILLIERS DE JOURNAUX ET DE MAGAZINES DU BOUT DES DOIGTS :
ACCES GRATUIT AUX ABONNES DE LA BIBLIOTHEQUE

Saviez-vous que grace a votre abonnement a la bibliotheque
municipale, vous pouvez feuilleter des milliers de journaux et
de magazines? A partir de votre ordinateur, de votre tablette
ou de votre téléphone intelligent, c'est gratuit et il n'y a
aucune limitation ni aucune attente.

COMMENT Y ACCEDER?

Vous n'avez qu'a vous rendre sur notre portail biblietcie.ca/
kiosque-numerigue, a sélectionner Overdrive ou PressReader
et a entrer vos informations d'abonné pour vous connecter.

BiBl;

& cie
Libby par Overdrive et PressReader sont aussi mobiles.
Téléchargez les applications dans I'Apple Store ou sur
Google Play Store pour votre téléphone et tablette. Rendez-

vous au biblietcie.ca/kiosque-numerique pour plus de détails
et consultez les guides de démarrage.

Vous n'étes pas encore abonné, passez nous voir a la biblio ou
abonnez-vous en ligne biblietcie.ca/abonnez-vous, c'est gratuit!

L'équipe de la bibliothéque P-Rodolphe-Baril




CENTRE MULTI-SPORTS  sts3sssos ™

. . Inscriptions par Internet jusqu'au 6 janvier ou directement a la
Session d’hiver 2023 Lt e,

piscine le jeudi 5 janvier de 9 a 18 heures.

Activités en piscine :
Aguaforme, aquaplanche, circuit aquafitness, aquaforme
prénatal, aquapoussette, cours de natation en groupe ou
en privé, entrainement en longueur et bains libres.

La Ville de Warwick offre aux résidents les bains
libres gratuits tous les mardis de 18 h a 19 h 30.
La Croix-Rouge cesse ses activités aquatiques a la fin de
2022. Dés janvier, nous allons offrir le programme Nager
pour la vie de la société de sauvetage.
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- Mercredi 17 h 15 a 18 h 15 Méli-Mélo

Les cours de groupe en salle et en piscine débutent la semaine du 9 janvier 2023.

Visitez notre site centremultisports.ca

Horaire du Pickleball et badminton libre pour la session d’hiver 2023 :
- Lundi 19 h 30 a 21 h Gratuit pour les résidents, offert par la Ville de Warwick.
-Jeudi19h30a21h

_ Camedi et dimanche 14 h 3 15 h 20



Au plaisir de faire du
yoga avec vous,
peu importe la situation!

Namasté!

SESSION HIVER 2023 : DEBUT DES COURS LE 10 JANVIER 2023
INSCRIPTIONS POUR RESERVER VOTRE PLACE CHEZ GYANA YOGA A WARWICK :

819 795-5174 ou guylaineguay04@gmail.com

LIEU : En studio - A la maison privée du 29, rue Saint-Joseph, Warwick (stationnement au Salon Grégoire et Desrochers)

Tarif pour la session: 1 heure=104$/1h 30 =128 $ - 8 personnes par séance.
Possibilité d’achat a la classe ou a la session - Horaire sujet a changement selon les inscriptions et la situation

MARDI

MERCREDI

JEUDI

9h30a11h(1h30)
Yoga tous niveaux
+ ZOOM et enregistrement

8h30a9h 30 (1 heure)
Yoga matinal

9h30a11h(1h30)
Yoga Douceur Restaurateur
+ ZOOM et enregistrement

17 h 304 18 h 30 (1 heure)
Yoga Douceur Restaurateur

17ha18h (1h)
Yoga pour la santé des articulations
et du dos

17h30a19h (1 h 30)
Yoga tous niveaux

19ha20h30(1h30)
Yoga tous niveaux

18 h30a20h (1 h30)
Yoga Intermediaire
+ ZOOM et enregistrement

19 h 30420 h 30 (1 heure)
Yoga Douceur Restaurateur
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P est ouverte 7 jours sur 7

B= CENTRE D'ACTIVITES ET de5ha22h30
DE CONDITIONNEMENT

) 4 PHYSIQUE

194, rue Saint-Louis

Pour vous abonner
contactez-nous par courriel :
centremultisports@outlook.com
ou par facebook Gym Allez hop

Abonnement annuel a 129,99 $ + tx (dujeudi au dimanche)
Abonnement annuel a 199,99 $ + tX (7 jours / 7 jours)

Au Gym Allez hop!, vous pourrez vous entrainer dans un endroit
sécuritaire, avec des équipements neufs. Le gym est maintenant
plus grand avec un local permettant un entrainement fonctionnel
sous forme de circuit.

Possibilité d’avoir des évaluations de la condition physique,
des programmes d’entrainement adaptés a vos objectifs, des
entrainements privés et des suivis.

Profitez de
votre
gym local!

Marie-Claude
et Marysol



COURS POUR TOUS LES e Lundi9ham YOGA DEBUTANT

NIVEAUX « Lundi midi YOGA DYNAMIQUE
* Mercredi 19h30 HATHA 1/2
Hatha yoga « Vendredi 9h am MULTI-NIVEAUX
avec Marianne

Brouillard Session Hiver du
9 janvier au7 avril 2023

216$/session

Au 12 rue Saint-Joseph
(a l'arriere du salon funéraire)
Inscriptions :

819.358.0042
mariannebrouillard.yoga@gmail.com







